Wasser — kostbares Gut in Ebersberg & weltweit
Wasser ist fur alle Lebewesen notwendig. Wir Menschen bestehen

kostbaren Nass. Doch nur 3 Prozent der weltweiten
Wasservorkommen sind fir uns Menschen nutzbares Trinkwasser.
Rund 127 Liter Wasser verbrauchen Deutsche im Schnitt taglich.
Noch leben wir auf einer Insel der Sorglosigkeit: Trinkwasser kommt
in bester Qualitét glinstig aus dem Hahn und nahezu alle Abwasser o
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schlechter aus. Was kdnnen wir hier trotzdem
tun, um die Wasserqualitat zu schitzen?

. Wasser sparen macht auch bei uns im
Haushalt Sinn: Die Bereitstellung von Wasser
und die Wiederaufarbeitung in der Klaranlage
verbraucht jede Menge Energie. Vor allem
Warmwasser sollte sparsam verwendet werden,
weil auch hier viel Energie zum Erwarmen
gebraucht wird.

. Fast noch wichtiger als Wasser sparen:
moglichst auf  aggressive  Chemikalien
verzichten. Putzen mit alten Hausmitteln wie
Essig, Soda und Zitronensaure ist gunstiger,
genauso effektiv und viel besser fir die Natur.
Auch bei Waschmitteln und Kosmetika auf
Umweltvertraglichkeit und biologische
Abbaubarkeit der Stoffe achten.

. Auf Grundstiicken und in der Natur sollte

: moglichst viel Boden unverbaut bleiben und
maoglichst dicht bepflanzt sein: So kann viel Wasser versickern und sich wieder neues
Grundwasser bilden. Wasser, das Uber versiegelte Oberflachen abgeleitet wird, fliet
in Kanale und Flisse und ist flir unsere Trinkwasserneubildung verloren.

Im Garten bietet es sich an, mdglichst viel Wasser von Dachern in Zisternen, Fassern
oder anderen Behaltern aufzufangen und dann zum GiefBen zu verwenden. Auch hier
gilt: Moglichst kein Einsatz von Pestiziden und Kunstdiingern. Selbst angeblich
umweltvertragliche Mittel werden ins Grundwasser eingetragen.

Den gréBten Hebel zum Wassersparen bietet aber das sogenannte virtuelle Wasser
oder der indirekte Wasserverbrauch: Jedes Produkt das wir konsumieren und jedes
Lebensmittel braucht bei der Produktion Wasser. Das fehlt hdufig nicht bei uns, aber
in Regionen, die meist eh eine schlechte Wasserversorgung haben. Eine Tasse Kaffee
braucht ca. 140 Liter Wasser in der Herstellung, ein T-Shirt rund 2.500 Wasser, ein Kilo
Rindfleisch soll gar 15.000 Liter Wasser brauchen — von der Futterung Uber Transport,
Schlachtung und Verarbeitung.

Der groBte Hebel liegt also in einer regionalen, saisonalen und fleischarmen Erndhrung und
im sparsamen Konsum. Das kommt nicht nur dem Wasserhaushalt der Welt zugute, sondern
auch dem eigenen Geldbeutel.



