
Vollkost

Montag 13.07.

Alas ka-See lachs in Ma ri na de
Salz kar tof feln
Bio Mais "Na tur"
Erb sen
Bio Blu men kohl "Na tur"
Bir ne *

Fi, Sb

Dienstag 14.07.

Bur ger
Ham bur ger bröt chen mit Se ‐
sam
Rin der hacksteak
Gur ke Tomate Salat Ketcup

Kar tof fel-Buch sta ben
G, G1, Se, (Sb), (M), (Me), (La), Ei

Mittwoch 15.07.

Hähn chen fi lets "Gärt ne rin
Art"
Bio Lang korn reis Fairtrade

Blatt sa l at mi schung
Ita li an Dres sing
Wald frucht Pud ding

G, G1, M, Me, La, S

Donnerstag 16.07.

Ge flü gel la sa gne
Nek ta ri ne *

G, G1, Ei, M, Me, La, S, (Sb)

Freitag 17.07.

Schwä bi sche Kä se spätz le
Ba na ne *
G, G1, Ei, M, Me, La

Vegetarisch

Montag 13.07.

Ge füll te Kar tof fel ta schen
Erb sen
Bio Mais "Na tur"
Bio Blu men kohl "Na tur"
Bir ne
M, Me, La

Dienstag 14.07.

Bur ger
Ham bur ger bröt chen mit Se ‐
sam
Kar tof fel-En di vi en-Puf fer
Gur ke Tomate Salat Ketcup

Kar tof fel-Buch sta ben
G, G1, Se, (Sb), (M), (Me), (La), Ei, M, Me

Mittwoch 15.07.

Spitz kohl-Ge mü see in topf
Voll korn bröt chen
Blatt sa l at mi schung
Ita li an Dres sing
Wald frucht Pud ding
S, G, G1, G3, G4, (E), (Sf), M

Donnerstag 16.07.

Ge mü se-La sa gne alla Ita lia
Nek ta ri ne *
G, G1, Ei, M, Me, La, (Sb)

Freitag 17.07.

Schwä bi sche Kä se spätz le
Ba na ne *
G, G1, Ei, M, Me, La

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


