
Fachgerechte Entsorgung von Altmedikamenten  

Abgelaufene Tabletten, Säfte und Co. werden über die Restmülltonne entsorgt. 

Einzige Ausnahme bilden sogenannte Zytostatika. Diese Medikamente werden vor allem im Rahmen 

von Krebserkrankungen eingesetzt und müssen zur Problemabfallsammlung. 

Altmedikamente sollten nicht unbedacht offen in den Müll gegeben werden. Um Missbrauch 

vorzubeugen, sollten sie ohne Karton-Umverpackung, dafür aber blickdicht und gut verpackt 

entsorgt werden. Tabletten müssen dabei nicht aus den Blister-Verpackungen entfernt werden. 

Auf keinen Fall sollten die Substanzen über die Toilette entsorgt werden, da sie die Mikrobiologie 

der Kläranlage gefährden. Nicht abbaubare Rückstände aus den Medikamenten belasten zudem die 

Umwelt. 


