
Die Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle Ebersberg 
bietet Ihnen Möglichkeiten: 

 
 sich auszusprechen 
 sich selber und Ihre Partnerschaft besser verstehen zu lernen 
 in Konfliktsituationen Lösungswege zu finden 
 sich in der Lebens- und Beziehungsgestaltung neu zu orientieren 
 Krisen als Wachstums- und Entwicklungschancen zu nutzen 
 … 

 
Die Ehe-, Familien- und Lebensberatung bietet Ihnen konkret an:  
 
Ehe- und Partnerschaftsberatung 
  

 bei Unzufriedenheit in der Partnerschaft 
 bei Streit, gegenseitigen Vorwürfen und Entwertungen 
 bei Schwierigkeiten in der Kommunikation 
 bei sexuellen Schwierigkeiten 
 bei Außenbeziehungen 
 bei Fragen von Trennung und Scheidung 
 … 

 
Familienberatung  
 

 bei familiären Schwierigkeiten und Streitigkeiten 
 bei Belastung durch berufliche, wirtschaftliche oder gesundheitliche Probleme  
 … 

 
Lebensberatung 
 

 bei Unzufriedenheit mit der eigenen Lebenssituation  
 bei Kontaktschwierigkeiten 
 bei Verlust des Partners oder eines Angehörigen 
 …. 

 
 
Die Ehe-, Familien- und Lebensberatung im Landkreis Ebersberg ist ein 
psychologischer Fachdienst der Seelsorge der Erzdiözese München und 
Freising.  
Unsere Arbeit ist in der pastoralen Tradition der katholischen Kirche verwurzelt.   
 
Wir sehen unserer Aufgabe in der Beratung und Begleitung von Menschen mit persönlichen,  
partnerschaftlichen und familiären Problemen, Krisen und Konflikten.   
 
Die Beratung ist offen für alle, unabhängig von weltanschaulicher Orientierung, Herkunft und 
Konfession.   
  

Wir sind gerne für Sie da! Telefonische Anmeldung bitte unter 
08092/22218. 


